FAKULTNi NEMOCNICE PLZEN INFORMOVANY SOUHLAS

— Edvarda Benese 1128/13, 301 00 Plzeri - Bory
_— — alej Svobody 923/80, 323 00 Plzer - Lochotin
FAKULTNI NEMOCNICE PLZEN 1CO 00669806, tel.: 377 401 111, 377 103 111

VIDEOPOLYSOMNOGRAFIE

o

Pacient/ka: Narozen/a:
titul jméno pFijmeni
Rodné &islo (sislo pojistance): / Kod ZP:
Bydlisté:
Zakonny zastupce: Vztah:
titul jméno pFijmeni (napf. matka, otec, opatrovnik aj.)
Narozen/a: Bydlisté:

(lisi-li se od bydlisté pacienta/ky)

Vazena pani, vazeny pane,

na zakladé predchoziho vySetfeni Vam oSetfujici 1ékaf/ka doporucil/a provedeni videopolysomnografie -
podrobné monitorace spanku, dychani ve spanku, zasobeni krve kyslikem, pohybd koné&etin, poruch chovani
béhem spanku (zasSkuby koncetin, znaky namési¢nosti atp.) a event. zvukl vydavanych béhem spanku.
Nedilnou soucasti vySetfeni je video a audiomonitorace béhem spanku — bez nich nelze vySetfeni provést.

Mate pravo svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb Vasi osobé, pokud
jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylu€uji. K provedeni navrhovaného zdravotniho vykonu je potfeba Vaseho
souhlasu. Pro usnadnéni rozhodnuti Vam chceme podat nasledujici informace.

Davod provedeni vykonu

Vykon se provadi pfi podezieni na poruchy dychani ve spanku, poruchy spanku nebo poruchy chovani ve
spanku — tzn. zejména zastavy dychani ve spanku, neobvyklé pohyby kondetin nebo poruchy spanku
a bdéni — nadmeérnou spavost nebo naopak nespavost a jiné déje vazané na spanek.

Alternativy (jiné moznosti) vykonu / 1éEby

Alternativou je vySetfeni limitovanou polygrafii - vySetfeni dychani ve spanku - bez video
a audiomonitorace a bez zaznamu pohybl koncéetin a spankovych stadii. Toto vySetfeni neposkytuje
veSkeré informace o Vasich poruchach vazanych na spanek (nelze z n&j rozhodnout, zda event. poruchy
jsou ve spanku nebo pfi bdéni béhem noci). Systém je také bez moznosti pribézného sledovani a kontroly
aktudlniho stavu — udaje z n&j se zaznamenavaji do paméti pfistroje. V ojedinélych pfipadech dochazi
k poruSe tohoto pfenosu dat na zaznamovou kartu a vySetfeni je proto znehodnoceno, nelze hodnotit a je
nutné ho opakovat.

Priprava k vykonu

Neni nutna zvlastni pfiprava, vySetfeni se provadi v jednolizkové monitorovaci mistnosti, ktera je
uzpusobena pro klidny spanek.

Postup pfi vykonu

Napojeni snimacl na pacienta provede sestra, ktera nasledné celou noc sleduje pribéh vySetfeni
z oddélené mistnosti. VSechny snimace se pfipojuji na povrch téla, bez potfeby narudeni kozniho krytu.
VySetfeni je nutné zahajit do 23 hodin, trvd minimalné 6 hodin nasledujiciho dne. B&hem vySetfeni (noci)
nebudete moci opoustét IGzko. V pFipadé potfeby WC Vam sestra poskytne misu nebo bazanta. Rano po
vySetfeni vyCkate event. konzultace s |ékafem, kdy bud bude naplanovano dalsi vy3etfeni, nebo budete
propustén/a domu.

Rizika, nasledky a mozné komplikace vykonu

VySetieni je velmi bezpeéné. Kromé mistni alergické reakce na naplast nehrozi zavazna rizika.

Chovani po vykonu, mozna omezeni

Po vykonu nejsou nutna zadna omezeni, vysledek vySetfeni Vam bude zaslan na Vami uvedenou
adresu.
Tento formular ani zadna jeho &ast nesmi byt reprodukovany, publikovany a $ifeny Zadnym zpUsobem a v Zadné podobé bez vyslovného svoleni vedeni FN Plzeri.
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Dovolujeme si Vas informovat, Ze na poskytovani zdravotnich sluzeb v na8i nemocnici se mohou podilet
osoby ziskavajici zpUsobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika nebo jiného odborného
pracovnika, a to v€etné nahlizeni do zdravotnické dokumentace. Pfitomnost téchto osob pfi poskytovani
zdravotnich sluzeb muzete odmitnout a jejich nahlizeni do zdravotnické dokumentace muzete béhem svého

PROHLASENI PACIENTA/KY (ZAKONNEHO ZASTUPCE)

By/la jsem seznamena s udaji o Ucelu, povaze, predpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych
rizicich navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho vykonu).

Byl/a jsem seznamen/a s alternativami (jinymi moznostmi) navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho
vykonu), s jejich vyhodami a riziky a mél/a jsem moznost si jednu z alternativ zvolit (pokud tato moznost
volby existuje a pokud vykon nepodléha zvlastnim pravnim predpisiim).

Byl/a jsem seznamen/a s moznymi omezenimi v obvyklém zplsobu Zivota a v pracovni schopnosti
po poskytnuti zdravotnich sluzeb (po zdravotnim vykonu) a s moznymi o¢ekavanymi zménami zdravotniho
stavu a zdravotni zpusobilosti.

Byl/a jsem seznamen/a s léebnym rezimem, vhodnymi preventivhimi opatfenimi a s moznymi
kontrolnimi zdravotnimi vykony.

Byl/a jsem poucen/a o pravu svobodné se rozhodnout o postupu pfi poskytovani zdravotnich sluzeb,
pokud jiné pravni pfedpisy toto pravo nevylucuiji.

Nezamlcel/a jsem zadné mné znamé udaje o zdravotnim stavu, které by mohly nepfiznivé ovlivnit 1é¢bu
i ohrozit mé okoli, zejména rozSifenim infek&ni choroby.

Prohlasuji, ze mi byla poskytnuta podrobna informace o implantovaném zdravotnickém prostfedku podle
zvlastniho pravniho predpisu. (Toto prohlaseni se tyka pouze pacientl s implantovanym zdravotnickym
prostfedkem.)

Prohlasuji, Zze jsem byl/a poucen/a o moznosti odvolani tohoto informovaného souhlasu a beru na
védomi, Ze pfipadné odvolani souhlasu nebude u&inné, pokud jiz bude zapocato provadéni zdravotniho
vykonu, jehoz preruseni muze zpUsobit vazné poskozeni zdravi nebo ohrozeni Zivota.

V prfipadé vyskytu neoCekavanych komplikaci vyzadujicich neodkladné provedeni dalSich zakroku
nutnych k zachrané Zivota nebo zdravi souhlasim, aby byly provedeny veSkeré dalSi potfebné a neodkladné
vykony nutné k zachrané Zivota nebo zdravi.

Prohlasuji, Zze jsem mohl/a klast dopliujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno, a Zze jsem
informacim a pouceni plné porozumél/a a souhlasim s poskytnutim navrhovanych zdravotnich
sluzeb (zdravotnim vykonem).

Informace uvedené vtomto souhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb tykajici se nezletilého pacienta
(pacienta s omezenou svépravnosti) byly tomuto pacientovi poskytnuty pfiméfené jeho rozumové a volni
vyspélosti.

POSOUZENi ZPUSOBILOSTI NEZLETILEHO PACIENTA NEBO PACIENTA S OMEZENOU

SVEPRAVNOSTI K VYSLOVENI SOUHLASU:

(vyplni lékaf/ka poskytujici udaje a pouceni)

[] Pacient/ka je rozumové a volné vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych zdravotnich
sluzeb.

[] Pacient/ka neni rozumové a voln& vyspély/a k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych
zdravotnich sluzeb.

Lékar/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici idaje a pouceni:

jmenovka (hilkovym pismem nebo razitkem) ZOK podpis

V Plzni dne: Y, hodin

podpis pacienta/ky (podpis zakonného zastupce)

Vypliite v pfipadé, Ze pacient/ka je zpUsobily/a k udéleni souhlasu, ale nemize se s ohledem na svij zdravotni stav podepsat
(napf. pro Uraz horni koncetiny):
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Pacient/Ka: ...
ROdANE CiSlO: ...

=== o FAKULTNi NEMOCNICE PLZEN
555 Edvarda Benese 1128/13, 301 00 Plzeri - Bory
_— e— alej Svobody 923/80, 323 00 Plzer - Lochotin
FAKULTNI NEMOCNICE PLZEN 1CO 00669806, tel.: 377 401 111, 377 103 111
Soucasny zdravotni stav pacienta/ky nedovoluje, aby podepsal/a tento souhlas, protoze:
Nahradni zpasob projevu vile (souhlasu):
(] kyvnutimhlavy [] gestem: [Jogima [ jinak:
Svédek:
jméno a pfijmeni podpis  (neni-li svédek zaméstnancem FN, uvede se adresa a datum narozeni)
Vyplnte v pfipadé, ze pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a souhlas podepsat:
Pacient/ka (zakonny zastupce) odmitl/a tento souhlas podepsat.
Lékaf/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici udaje a pouceni:
jmenovka (htlkovym pismem nebo razitkem) ZOK podpis
Svédek:
jméno a pfijmeni podpis  (neni-li svédek zaméstnancem FN, uvede se adresa a datum narozeni)
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