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INFORMACE K OBJEDNACÍM TERMÍNŮM  
SPÁNKOVÉ LABORATOŘE 

 

Informace pro pacienty spánkové laboratoře Květen 2018 

 
Vážení pacienti,  

naše akreditované pracoviště – Centrum pro dýchání a spánek je jedinou spánkovou laboratoří, 
v níž je léčba hrazena všemi zdravotními pojišťovnami v celém Plzeňském a Karlovarském kraji. 
Všichni pacienti postižení potížemi s dýcháním ve spánku z této lokality, jsou směřováni k nám. 
Pro představu, v obou krajích žije dohromady zhruba 874 000 obyvatel. 
 

 
 
Často se setkáváme s negativními ohlasy pacientů na naše termíny. Bohužel tyto termíny není 
v našich silách jakkoliv více ovlivnit. Spánková laboratoř pracuje na 100% co do vytíženosti 
ambulantních kontrol, zavádění na léčbu i nočních monitorací. Prosíme pacienty, aby tyto 
informace vzali na vědomí, akceptovali je, na vyšetření se objednávali s dostatečným 
předstihem. 
 
Přibližné termíny ve spánkové laboratoři ode dne objednání:  

 1. noční vyšetření: 10 měsíců 

 Kontrolní noční monitorace při zavedené léčbě: 1 - 3 měsíce 

 Manuální titrace, polysomnograf: 2 - 3 měsíce 

 Ambulantní sesterské kontroly: 3 - 5 měsíců 

 
Apelujeme na pacienty, pokud se na objednaný termín nebudou moci dostavit, aby tuto 
skutečnost včas ohlásili v pracovní dny dopoledne na tel. čísle 377 402 975. Děkujeme  
za pochopení. 
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